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特定健診・特定保健指導に関わる規程の概要

機 関 名 医療法人愛生館小林記念病院健康管理センター

所 在 地 〒447-8510 愛知県碧南市新川町３丁目８８番地

Ｔ Ｅ Ｌ ０５６６（４１）６５４８

Ｆ Ａ Ｘ ０５６６（４１）００８４

e-mail add. kensin@aiseikan.or.jp

健診機関番号 ２３１２８００１１９

保健指導機関番号 ２３１２８００１１９

ホームページ http://www.aiseikan.or.jp

経 営 主 体 医療法人愛生館

開 設 者 名 理事長 小林武彦

管 理 者 名 健康管理センター長 今泉宗久

第 三 者 評 価 人間ドック・健診施設機能評価認定

認定 第 37 号 認定取得年月日 2010 年 4 月 1 日

日本総合健診医学会優良総合健診施設認定

認定 第 197 号 認定取得年月日 2011 年 4 月 1 日

契約取りまとめ機関名 集合Ａ：日本総合健診医学会

日本人間ドック学会、日本病院会

集合Ｂ：愛知県

【機関情報】

【愛生館 使命】

人々の人生をより豊にします

【健康管理センター 理念】

1.『健康でありたい』という意志を尊重し、生涯にわたり「健康な肉体」と

「健全な精神」の維持・管理をします

1.地域の人々との愛と信頼の輪をつくります

1.経営基盤を確立し、個人と組織の社会的向上を目指します



１．事業の目的及び運営の方針

愛生館使命および健康管理センター理念に則り、特定健診を通じて、早期に内臓

脂肪型肥満の方を抽出し、生活習慣改善への第一歩とします。

より多くの方に受診していただけるよう、利用者様の希望に沿った受診日時の設

定に努めます。また、利用者の皆様に安心して受診していただけるよう、私たちは、

研修・研鑽により知識・技術の向上に努めるとともに、誠実・親切・礼節を重んじ、

より良いサービスを提供します。

２．従業者の職種、員数及び職務の内容

医師 １名 問診・診察

看護師 ２名 採血・診察介助

臨床検査技師 ６名 採血・検査・事務処理

事務 ２名 受付・事務処理

３．健康診査の実施日及び実施時間

月・火・水・金・土・(日) 午後（追加検査の内容によっては午前に実施）

予約制

４．健康診査の内容及び価格その他の費用の額

特定健診（基本的健診項目、詳細健診項目）、各種がん検診等

特定健診（基本的健診項目）：７,８００円以下

５．通常の事業の実施形態

施設型 （出張型については御相談下さい）

６．緊急時における対応

健診担当医の指示により、併設の病院へ搬送し処置を行う

７．施設及び設備情報

受診者に対するプライバシーの保護：有

個人情報保護に関する規定 ：有

苦情に対する対応体制 ：有

受動喫煙対策 ：敷地内禁煙

血液検査 ：委託（半田市医師会ブランチラボ）

精度管理 ：実施（内部・外部）

健診結果の電子的標準様式提出 ：有

８．その他運営に関する重要事項

実施可能な特定健診の件数：３０人／日、７０００人／年

前年度実績：平成 23 年度 1914 人／年（２４年４月更新）

労働安全衛生法による定期健診および老人保健法による健診実績を掲載

特定保健指導の実施：有（動機付け支援・積極的支援）

【特定健診】 機関情報



【特定保健指導】 機関情報

１．事業の目的及び運営の方針

愛生館使命および健康管理センター理念に則り、特定保健指導を通じて、早期に内

臓脂肪型肥満の方に介入し、効果の出る生活習慣改善のお手伝いをします。

より多くの方に指導を受けていただけるよう、利用者様および家族の方の希望に沿

った指導日時の設定に努めます。個別支援を中心として、定期的支援以外でも相談に

応じます。また、利用者の皆様に安心して指導を受けていただけるよう、私達は、研

修・研鑽により知識・技術の向上に努めるとともに、誠実・親切・礼節を重んじ、よ

り良いサービスを提供します。

２．統括者の使命及び職種

指導部門の管理者

村松英子（管理栄養士 兼 健康運動指導士）

管理者の使命

利用者様を第一に考え、栄養・運動・喫煙などの生活環境や習慣を理解した上で

実践的な改善策を提供いたします。計画に則り、利用者様がより快適な日常生活

を送ることができるよう支援いたします。指導者として、利用者様との信頼関係

を構築し、保持していくよう努めます。

３．協力業者情報

無 （すべて自前で実施）

４．従業員の職種及び員数

保健師 ５名

管理栄養士（兼 健康運動指導士） ３名

事務職員（臨床検査技師兼務） ８名

５．保健指導実施日及び実施時間

月・火・水・金・土・(日) 午前・午後

予約制

６．保健指導の内容及び価格その他の費用の額

動機付け支援 ８,４００円

積極的支援 ３１,５００円（３ヶ月コース） ・ ４２,０００円（６ヶ月コース）

各種効果判定のための検査、運動機器を使用した実践的運動指導等

支援形態：個別支援、電話支援、電子メール支援

指導実施者への定期的研修：有

インターネット指導における安全管理体制：有

７．通常の事業の実施形態

施設型 （出張型については御相談下さい）



８．緊急時における対応

健診担当医の指示により、併設の病院へ搬送し処置を行う

９．施設及び設備情報

受診者に対するプライバシーの保護：有

個人情報保護に関する規定 ：有

苦情に対する対応体制 ：有

受動喫煙対策 ：敷地内禁煙

指導結果の電子的標準様式提出 ：有

10．その他運営に関する重要事項

実施可能な特定保健指導の件数：動機付け支援 3人／日、 ７００人／年

積極的支援 6人／日、１４００人／年

特定健康診査の実施 ：有

前 年 度 実 績 ：動機付け支援受診者 ９ 人／年

参加率（参加者／案内者） ％

達成率（終了者／参加者） １００％

積極時支援受診者数 １０ 人／年

参加率（参加者／案内者） ％

達成率（終了者／参加者） １００％

（２４年４月更新）


