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富士機械製造健康保険組合

―
平
成
20
年
度
か
ら
特
定
健
診
・
保
健
指

導
が
実
施
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
各
健
保

組
合
で
は
従
来
以
上
に
健
康
づ
く
り
事
業

が
重
要
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
貴

健
保
で
は
ど
の
よ
う
に
展
開
さ
れ
て
い
ま

す
か
。

当
健
保
で
は
、
組
合
員
が
健
康
で
明
る

い
、
安
定
し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
よ

り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
を

モ
ッ
ト
ー
に
運
営
し
て
お
り
ま
す
。

平
成
20
年
か
ら
実
施
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
特
定
健
診
・
保
健
指
導
に
お
い
て

は
、
特
に
力
を
い
れ
て
お
り
、
健
診
デ
ー

タ
を
分
析
し
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
き
め

細
か
な
保
健
指
導
に
よ
り
疾
病
予
防
の
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
状
況
は
、
平

成
22
年
度
の
被
保
険
者
の
特
定
健
診
受
診

率
は
97
％
で
、
保
健
指
導
実
施
率
は
81
％

で
あ
り
、
健
診
受
診
率
及
び
保
健
指
導
率

は
国
の
参
酌
基
準
を
大
き
く
上
回
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
平
成
22
年
度
か
ら
は
35
歳
～

39
歳
の
若
年
層
に
つ
い
て
も
指
導
を
始

め
、
対
象
者
が
早
い
時
期
か
ら
正
し
い
知

識
を
身
に
付
け
意
識
を
改
善
し
、
疾
病
の

発
症
及
び
重
症
化
を
予
防
で
き
る
よ
う
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
平
成
23
年
度
か
ら
は

被
扶
養
配
偶
者
の
健
診
結
果
に
対
す
る
二

次
受
診
勧
奨
者
に
つ
い
て
も
受
診
指
導
の

取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。

―
特
に
積
極
的
に
進
め
て
い
る
施
策
や
そ

の
施
策
に
対
す
る
思
い
を
お
聞
か
せ
い
た

だ
け
ま
す
か
。

健
康
維
持
・
増
進
の
一
環
と
し
て
、
生

活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
栄
養
知
識
向
上

と
運
動
実
技
の
体
験
を
す
る
「
健
康
づ
く

り
教
室
」
へ
の
参
加
の
勧
め
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
は
健
保
連
愛
知
主
催
の
「
健
保
連

ウ
ォ
ー
ク
」
へ
の
積
極
的
な
参
加
を
、
ま

た
禁
煙
希
望
の
喫
煙
者
に｢

禁
煙
コ
ン
テ

ス
ト｣

へ
の
参
加
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
が
ん
検
診
受
診
率
の
向

上
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
薬
品
の
利
用
促
進
を

更
に
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。
ま
た
前
期

高
齢
者
へ
の
保
健
指
導
も
実
施
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

少
し
で
も
疾
病
発
症
・
重
症
化
の
予
防

に
効
果
が
あ
る
活
動
を
地
道
に
行
っ
て
い

く
こ
と
が
、
健
康
増
進
へ
の
近
道
で
あ
る

と
同
時
に
、
医
療
費
削
減
に
も
効
果
が
あ

る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

健康保険組合インタビュー

契約健康保険組合特集

組合プロフィール

健 保 名 富士機械製造健康保険組合
所 在 地 〒 472-0006

知立市山町茶碓山 19番地
加 入 人 数 被保険者：1,974 名

被扶養者：2,433 名
（2011 年 12 月 31 日現在）
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当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
年
胃
が
ん
が
発
見
さ
れ

て
い
ま
す
。
検
査
方
法
は
「
胃
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検

査
」
か
「
胃
内
視
鏡
検
査
」
で
す
が
、
ど
ち
ら
も

「
つ
ら
い
検
査
だ
か
ら
や
め
た
い
・
・
・
」
と
い

う
声
が
よ
く
聞
か
れ
ま
す
。
ど
う
し
て
も
つ
ら
く

て
受
け
ら
れ
な
い
方
に
は
、
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
で

「
胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診
（A

BC

検
診
）」
―
自
分

の
胃
が
ん
の
危
険
度
を
把
握
で
き
る
―
と
い
う
も

の
が
あ
り
ま
す
。（
※
胃
が
ん
の
確
定
診
断
で
は

な
く
、
あ
く
ま
で
も
胃
が
ん
の
リ
ス
ク
を
知
る
検

査
で
す
。）
こ
れ
は
血
液
の
検
査
で
、
人
間
ド
ッ

ク
で
採
血
を
し
た
ら
そ
の
血
液
で
検
査
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
の
で
、
余
分
に
血
液
を
取
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
毎
年
胃
の
検
査
を
キ
ャ
ン
セ
ル

さ
れ
る
方
は
、
是
非
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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■
人
間
ド
ッ
ク
の
総
合
が
ん
検
診
成
績

■人間ドックを受けた人

主な契約健康保険組合

■がん発見率

■発見した臓器別がん経年変化
人
間
ド
ッ
ク
全
国
統
計
（2010

年
）

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
で
の
実
績

人
間
ド
ッ
ク
で
発
見
し
た
す
べ
て
の
が
ん
の
発
見
数
を

100
％
と
し
て
、
各
臓
器
ご
と
に
占
め
る
割
合
（
占
有
率
）

を
比
較
し
ま
し
た
。

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
発
見
数
は
男
性
が
女
性

よ
り
各
年
度
で
多
く
な
っ
て
お
り
ま
す
。

乳
が
ん
は
40
～
59
歳
で
約
69
％
、
子
宮
が
ん
は
30
～
40

歳
代
で
約
61
％
と
過
半
数
を
占
め
て
い
ま
す
。
前
立
腺
が

ん
は
50
歳
以
下
に
は
ほ
と
ん
ど
認
め
ら
れ
ず
、
60
歳
以
上

が
過
半
数
を
占
め
て
い
ま
す
。

乳
が
ん
、
前
立
腺
が
ん
は
近
年
発
見
数
が
増
加
傾
向
を

示
し
て
お
り
ま
す
。

胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
の
占
有
率
は
、
加
齢
と

共
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

年度 大腸 胃 肺 その他 発見率

15 3 件 3 件 すい臓 1 件 0.33％

16 3 件 2 件 1 件 前立腺 1 件、子宮 1 件 0.81％

17 1 件 1 件 4 件 乳腺 2 件、前立腺 2 件 0.38％

18 3 件 4 件 0.35％

19 2 件 1 件 乳 2 件 0.16％

20 3 件 食道 1 件・乳 1 件
副腎 1 件 0.18％

21 3 件 1 件 0.17％

22 1 件 4 件 1 件 肝 1 件、乳腺 3 件、
前立腺 1 件 0.30％

アイシン健康保険組合、愛三工業健康保険組合、愛知銀行健康保険組合、愛知県自動車販売健康保険組合、
愛知県信用金庫健康保険組合、愛知県都市職員共済組合、愛知県トラック事業健康保険組合、
エヌ・ティ・ティ健康保険組合、カリモク健康保険組合、住友生命健康保険組合、中部電力健康保険組合、
デンソー健康保険組合、トヨタ関連部品健康保険組合、トヨタ自動車健康保険組合、日本私立学校振興・共済事業団、
日本金属工業健康保険組合、富士機械製造健康保険組合、三菱東京 UFJ健康保険組合、名糖健康保険組合、など
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健康管理センターでの実績・人間ドック全国統計

出典：日本人間ドック学会　2010年「人間ドックの現況」
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腰
は
自
然
に
は
曲
が
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、
﹃
骨
粗
鬆
症
﹄
か
も
・
・
・

骨
粗
鬆
症
は
、
骨
が
ス
カ
ス
カ
に
な
る
病
気
で
す
。
　
病
気
は
、
治
療
が
必
要
で
す
。

骨
の
内
部
で
は
、骨
を
作
る
細
胞(

骨
形
成)

と
こ
わ
す
細
胞(

骨
吸
収)

に
よ
っ
て
新
陳

代
謝
が
繰
り
返
さ
れ
て
い
ま
す
。
加
齢
に
伴

い
骨
量
が
低
下
す
る
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
こ
れ
は
骨
の
老
化
と
と
も
に
骨

吸
収
と
骨
形
成
の
バ
ラ
ン
ス
が
負
に
傾
き
や

す
く
な
る
た
め
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
更
年
期
に
骨
粗
鬆
症
が
起
こ
り
や
す
い

の
は
、
骨
の
形
成
・
吸
収
に
働
く
女
性
ホ
ル

モ
ン
「
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
」
が
減
少
す
る
た
め

で
す
。

閉
経
後
の
女
性
の
方
、
背
中
や
腰
の
痛

み
が
気
に
な
る
方
、
身
長
が
縮
ん
で
き

た
か
も
と
思
わ
れ
る
方
、
お
試
し
下
さ
い
。

『
骨
粗
鬆
症
』
に
な
る
と
、
骨
折
の
危

険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
骨
ド
ッ
ク
で
現

在
の
骨
の
状
態
を
調
べ
て
、
今
か
ら
予

防
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

す
で
に
骨
粗
鬆
症
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

人
で
も
大
丈
夫
！ 

薬
を
飲
む
こ
と
に

よ
っ
て
、
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
促
進

し
、
骨
の
質
を
改
善
し
、
骨
を
壊
す
細

胞(

破
骨
細
胞)

の
活
性
を
弱
め
る
こ

と
な
ど
が
で
き
ま
す
。

骨ドック
﹃
腰
が
曲
が
る
の
は
年
の
せ
い
だ
か
ら
仕
方
な
い
！
﹄

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

一
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
骨
粗
鬆
症
だ
け
ど
私
は
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
か
し
ら…

二
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
し
て
い
る
け
ど
骨
は
大
丈
夫
だ
よ
ね
？

三
、
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
や
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
が
大
好
き
で
す…

四
、
毎
日
遅
く
ま
で
お
酒
飲
み
す
ぎ
か
な
ぁ…

五
、
タ
バ
コ
を
吸
う
け
ど
、
骨
に
は
影
響
な
い
で
し
ょ
？

六
、
ど
こ
に
行
く
に
も
車
で
出
か
け
る
し
、
運
動
不
足
か
な
ぁ…

七
、
通
販
や
宅
配
で
買
い
物
す
る
か
ら
天
気
が
よ
く
て
も
外
出
し
な
い
わ…

【検査項目】
骨密度（腰椎または前腕　DXA法）
骨代謝マーカー ( 骨吸収マーカーNTx、骨形成マーカーBAP)
血液検査 (TP、Ca、 IP、 ALP、副甲状腺ホルモン PTH) 
胸椎・腰椎X-P( 骨折、変形、骨粗鬆化 )
身長
保健指導、結果説明　　　　　

＜骨ドック　検査項目と料金のご案内＞

【料金】15,750円

骨 

粗 

鬆 

症

下記に該当す
る方は、受診
お勧めします。

大切な方に、人間ドックを
プレゼントしませんか？

ずっと元気でいて欲しいと思っている大切な人へ、感謝の
気持ちと健康への願いを込めて、人間ドックギフト券を
プレゼントしませんか？　
家族のために夜遅くまで働いているご主人様へ。家事、育児に頑張っている大切な
奥様へ。日頃感謝の気持ちをなかなか伝えられないご両親へ。
お誕生日、父の日、母の日、還暦祝いなどに、健康を願う気持ちを形にして、大切
な人にお贈り下さい。

【コース・料金】

【お申込みから受診までの流れ】

●　一日ドック …………………………………………………… 31,500 円
●　一日ドック ＋ 婦人科検診（乳がん・子宮がん）…………… 36,750 円
●　一日ドック ＋ 脳ドック ……………………………………… 57,750 円

オプション検査を追加したい場合はお問合せください。

■お申込み　　　　ご購入のお申込みは電話、FAX、健康管理センター窓口のいずれかで承ります。
　【お電話の場合】　お申込者様のお名前、ご住所、電話番号、ご希望のギフト券をお伺いし、申

込確認書をご郵送いたします。申込確認書がお手元に届きましたら、お申込
内容と振込口座をご確認下さい。

　【FAX の場合】　　ホームページより「人間ドックギフト券 FAX 申込書」を印刷していただき、
申込書に必要事項をご記入の上、FAX（0566－41－0084）にてお申込み下
さい。FAX 受信後、こちらからご連絡いたします。

　【窓口の場合】　　申込書に必要事項をご記入いただきます。窓口で人間ドックギフト券にお申
込みされる旨をお申し出ください。

■費用お支払い　　窓口にてお支払いいただくか、お振込みにてご入金をお願いいたします。
■ギフト券郵送　　お申込者様へ人間ドックギフト券と案内パンフレット等をご郵送いたします。
　　　　　　　　　本ギフト券を贈られる方へは、お申込者様よりお渡し下さい。
■受診日予約　　　ドックを受けるご本人もしくはお申込者様より受診日をご予約下さい。
■資料郵送　　　　受診日の 2週間前頃に、ドックを受ける方に資料（問診票・検査容器等）を

送付いたします。
■受診　　　　　　ギフト券を必ず持参の上、受付にご提示下さい。事前にお申込みいただいた

検査は当日のお支払いはありませんが、当日にオプションを追加された分は
自己負担となります。



人間ドックギフト券5

大切な方に、人間ドックを
プレゼントしませんか？

ずっと元気でいて欲しいと思っている大切な人へ、感謝の
気持ちと健康への願いを込めて、人間ドックギフト券を
プレゼントしませんか？　
家族のために夜遅くまで働いているご主人様へ。家事、育児に頑張っている大切な
奥様へ。日頃感謝の気持ちをなかなか伝えられないご両親へ。
お誕生日、父の日、母の日、還暦祝いなどに、健康を願う気持ちを形にして、大切
な人にお贈り下さい。

【コース・料金】

【お申込みから受診までの流れ】

●　一日ドック …………………………………………………… 31,500 円
●　一日ドック ＋ 婦人科検診（乳がん・子宮がん）…………… 36,750 円
●　一日ドック ＋ 脳ドック ……………………………………… 57,750 円

オプション検査を追加したい場合はお問合せください。

■お申込み　　　　ご購入のお申込みは電話、FAX、健康管理センター窓口のいずれかで承ります。
　【お電話の場合】　お申込者様のお名前、ご住所、電話番号、ご希望のギフト券をお伺いし、申

込確認書をご郵送いたします。申込確認書がお手元に届きましたら、お申込
内容と振込口座をご確認下さい。

　【FAX の場合】　　ホームページより「人間ドックギフト券 FAX 申込書」を印刷していただき、
申込書に必要事項をご記入の上、FAX（0566－41－0084）にてお申込み下
さい。FAX 受信後、こちらからご連絡いたします。

　【窓口の場合】　　申込書に必要事項をご記入いただきます。窓口で人間ドックギフト券にお申
込みされる旨をお申し出ください。

■費用お支払い　　窓口にてお支払いいただくか、お振込みにてご入金をお願いいたします。
■ギフト券郵送　　お申込者様へ人間ドックギフト券と案内パンフレット等をご郵送いたします。
　　　　　　　　　本ギフト券を贈られる方へは、お申込者様よりお渡し下さい。
■受診日予約　　　ドックを受けるご本人もしくはお申込者様より受診日をご予約下さい。
■資料郵送　　　　受診日の 2週間前頃に、ドックを受ける方に資料（問診票・検査容器等）を

送付いたします。
■受診　　　　　　ギフト券を必ず持参の上、受付にご提示下さい。事前にお申込みいただいた

検査は当日のお支払いはありませんが、当日にオプションを追加された分は
自己負担となります。



国
民
の
２
人
に
１
人
が
「
が
ん
」
に
な
り
、
３
人
に
１
人
が
「
が
ん
」
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

国民のがん
検診受診率

50％超を
目指す国家

プロジェク
トです。

がん検診企
業アクショ

ンとは？

企
業
に
と
っ
て
最
大
の
財
産
は
、
人
材
。
ま
さ
に
人
財
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

そ
の
人
財
を
失
う
こ
と
は
、
計
り
知
れ
な
い
損
失
で
あ
る
ば
か
り
か
、 

経
営
基
盤
を
も
揺
る
が
し
か
ね
な
い
憂
慮
す
べ
き
問
題
で
す
。  

「
が
ん
」
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
こ
そ
が
最
良
の
解
決
法
で
す
。 

 
 

 
 

 

が
ん
大
国 

日
本

日
本
人
は
、
人
口
比
に
お
け
る

「
が
ん
」
の
死
亡
割
合
が
世
界
で

も
突
出
し
て
高
く
、
そ
の
実
態
は

世
界
一
の
が
ん
大
国
と
言
っ
て
も

過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

企
業
に
と
っ
て
も
、「
が
ん
」
に

よ
る
人
材
の
損
失
リ
ス
ク
は
無
視

で
き
な
深
刻
な
問
題
で
す
。

が
ん
に
な
る
人

早
期
発
見
の
重
要
性

左
の
数
字
は
、
日
本
全
国
で
一
年
間
に
「
が
ん
」
に

な
る
人
の
人
数
で
す
。

早
期
の
が
ん
で
は
、
症
状
は
ま
ず
出
ま
せ
ん
。
早

期
に
が
ん
を
発
見
す
る
の
は
検
診
の
役
割
で
す
。

早
期
発
見
は
症
状
が
出
た
ら
す
ぐ
検
査
を
受
け
れ

ば
よ
い
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
た
が
っ
て
、
症
状
が
な
い
う
ち
に
、
定
期
的
に

検
査
す
る
こ
と
が
大
事
な
の
で
す
。

早
期
発
見
す
れ
ば
、
従
業
員
の
職

場
復
帰
率
も
ぐ
ん
と
ア
ッ
プ
。
大

切
な
即
戦
力
を
維
持
で
き
、
経
営

基
盤
の
強
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

胃
が
ん
や
乳
が
ん
等
で
は
、
早
期
発
見
す
れ
ば
、

治
療
効
果
が
期
待
で
き
る
た
め
、
生
存
率
が
100
％

近
く
な
り
ま
す
。

従
業
員
と
家
族
の
安
心
安
全
、
ひ
い
て
は
企
業
の

経
営
基
盤
を
よ
り
確
か
な
も
の
に
す
る
た
め
に

も
、
当
セ
ン
タ
ー
は
推
進
パ
ー
ト

ナ
ー
と
し
て
、「
が
ん
検
診
の
受
診
促
進
」
を

推
進
し
て
い
き
ま
す
。

年間 約694,000人

400,605人293,179人
1 位　胃がん
2位　大腸がん
3位　肺がん

1位　乳がん
2位　大腸がん
3位　胃がん

平成18年　罹患全国推計値より

TOPICS「がん検診企業アクション」6



7 アンケートと改善

要　　望 改善内容

検　　査

心電図のときタオルをかける等の対応が
ほしい。

現在服を下げ、胸を隠して検査しています。今回、腹部を隠
すためにタオルを用意しました。

個人情報に関すると言うことで番号のみ
ではなく、番号で呼んだあと名前を確認
して欲しい。

各検査室に入ったら名前を確認することにしていますので、
徹底します。

結果説明 当日わかる結果については教えてほしい。
現在、一日ドックの方には当日結果説明のご案内をしていま
す。それ以外のコース方でご希望ありましたら、当日受付で
お申し出下さい。

設　　備

ドック着が暑かった。
順次ポリエステル素材のものから綿混素材のものへ交換して
います。
(女性Ｍサイズは新しい服に変更しました )

ドック着のサイズ表示が普通しかなかっ
たので、大きいサイズがよくわからなかっ
た。

棚のサイズ表示を大きくしました。

検査着の上にはおるものが袖が広がって
いるか、ベストのようなものだといい。
脱ぎ着をする度に検査着の袖がめくれ上
がって不快でした。

フリース以外に、女性用にストールを用意しました。

待合の長椅子の真ん中に通路があるとよ
い。 椅子の配置を変更し、通路を作りました。

そ の 他

当日の行動を簡単にまとめてあるものが
事前にほしい。

初回受診の方に、当日の流れの資料 (健康管理センターパン
フレット )を同封することにしました。

オプション検査表記がわかりにくかった、
どんな人におすすめなのか教えてほしい。

専門用語を使わず、わかりやすいオプション検査案内に変更
しました。今後も受診者の皆様の声を参考に定期的に変更し
ていきます。

10：00 過ぎまで朝食抜きはきついので、
早い時間での対応が望ましい。

8：35 より順次案内しております。待ち時間が少しでも短く
なるよう 15 分間隔での案内となっております。受診者の多
い日には 10：00 過ぎの案内となることもあります。早めの
ご予約を頂き、「朝一を希望」とお伝えいただければ可能な
限り早い時間でのご案内とさせていただきます。

検査にかかる時間を具体的に示しても
らった方が調整しやすい。

予約時には、来院時間 (8：35 ～ 10：30 頃 ) は郵送資料で
案内すること、検査は来院から２時間程度で終了することの
案内を徹底します。今後、ホームページでも案内していきま
す。

暑い時期に前日９時以降の飲食禁止は辛
い。料金を支払ってでも病院に泊めさせ
て欲しい。

午後９時以降でも湯飲み茶碗一杯程度の水かお湯は飲んで頂
いても結構です。ご案内文に追加表記しました。
(宿泊ドックの方が利用している衣浦グランドホテルでした
らご案内させていただくことが可能です )

聴覚障害者ですが、手話を使用したい。 手話が出来るスタッフもいますので予約時にご相談していた
だければ対応可能です。

【平成23年下期】

受診者アンケートと改善

皆様から貴重なご意見、ご要望等を頂き、ありがとうございます。
皆様の意見のみでなく、スタッフからの意見も聴取し、継続的に改善努力しております。
今後も日々改善努力してまいりますので、今後共よろしくお願い申し上げます。

みなさまの貴重なご意見お待ちしております。



小林記念病院　健康管理センター
TEL：0566－41－6548
FAX ：0566－41－0084 
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老人保健施設ひまわり

碧南市養護老人ホーム

ヘルパーステーション
デイサービス
はとぽっぽ保育所

小林記念病院

健康管理センター

しんかわ訪問看護
ステーション
しんかわ介護
サービスセンター

受付時間：月・火・水・金・土 
午前 8：30 ～午後 5：30（祝・祭日を除く）

http://www.aiseikan.or.jp
eigyo@aiseikan.or.jp

〒447-8510　碧南市新川町 3-88

（担当：山科）

●小林記念病院　　　　　　　　　●健康管理センター
●小林記念病院デイケアセンター　●しんかわ訪問看護ステーション
●しんかわヘルパーステーション　●しんかわデイサービスセンター
●しんかわ介護サービスセンター　●老人保健施設ひまわり
●碧南市養護老人ホーム

当センターの人間ドックの特徴

オプション検査のご案内
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■検査内容
男性には前立腺腫瘍マーカー（PSA）・消化器系腫瘍マーカー（CEA）、女性には甲状腺のマーカー（FT4・TSH）が
一日ドックの項目に含まれています。
■フォロー体制

健診当日に結果が分かるものに関しては、その日に医師から結果説明を受けることが可能です。保健師からの生活指
導も実施しておりますので、日常生活における健康管理のアドバイスも受けることができます。
■限定デー

5 ～ 12 月の第 2 土曜日を女性デーとし、受診者・医師・スタッフともに女性限定で実施しております。また、同期
間中の月 1 回、受診者を男性限定とする男性デーも実施しております。

種類 検査項目 料金 内容説明 受診をお勧めする方

動 脈 硬 化
動脈硬化検査

（ＡＢＩ） ￥3,150
動脈硬化（血管が弾力を失い、血液の通り道が
狭くなった状態）を調べます。

・高血圧、高脂血症、糖尿病、喫煙、
肥満などの動脈動脈硬化を促
進する危険因子のある方

頚動脈エコー検査 ￥3,675

心 臓 BNP　 ￥1,470
血液で、心臓に負担がかかっているか、また自
覚症状のない潜在的な心疾患にかかっていない
かを調べます。

・心電図検査で引っかかったこ
とのある方

・心臓が気になる方

上腹部臓器

胃セット ￥5,250 ペプシノゲン検査＋ヘリコバクターピロリ抗体

・胃の調子が悪いと感じる方
・慢性胃炎や胃・十二指腸潰瘍

にかかったことのある方
・血縁に胃がんの多い方
・胃部レントゲン検査、胃内視

鏡検査を実施しない方

ヘリコバクターピ
ロリ抗体（血液） ￥2,100

血液でヘリコバクターピロリ（ピロリ抗体）の
感染の有無を調べます。

（ピロリ菌は胃・十二指腸潰瘍および一部の胃が
んの原因になります。）

ペプシノゲン検査
（血液） ￥4,200

血 液 で 血 中 ペ プ シ ノ ゲ ン 濃 度 を 調 べ ま す。 
（血中ペプシノゲン濃度は胃粘膜萎縮の程度を反
映し、胃の粘膜が萎縮すると、胃がん発生の危
険度が増すと考えられています。）

ヘリコバクターピ
ロリ菌（便検査） ￥2,100

便でヘリコバクターピロリ（ピロリ菌）の感染
の有無を調べます。

婦人科検診 婦人科セット ￥5,250 子宮がん検査＋乳がん検査（乳腺エコーまたは、
マンモグラフィー）

・女性の方

乳がん検診
乳腺超音波検査 ￥3,150 超音波を用いて乳腺疾患を調べます。 ・40 歳未満 の方、乳腺の発達

のよい方

マンモグラフィー ￥4,200 レントゲンを用いて乳腺疾患を調べます。 ・40 歳以上の方

子 宮
が ん 検 診

頚部細胞診 ￥4,200 子宮頸部より細胞を擦り取り、顕微鏡で観察し、
がん細胞の有無を調べます。

HPV 検査 ￥3,780 細胞診検査同様、頚部より細胞を擦り取り、ヒ
トパピローマウイルス感染の有無を調べます。

糖 尿 病 インスリン検査 ￥1,260
血液で空腹時の基礎インスリン量を調べます。2
型糖尿病、予備軍を調べる糖尿病負荷試験もあ
ります。（インスリンの追加分泌等を調べます。）

上記の他にも多種多様なオプション検査をご用意しております。実施曜日が限定される検査もありますので、気になる項目
があればお問い合わせください。また、ホームページでも詳細をご覧いただけます。


