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WE B予約・問診・結果配信スタート

がん予防ガイド

骨の検診受けていますか？

健康教室

アンケート結果報告

日・月・祝火・水・木・金・土
2025年４月より営業日が変わります。
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当院ホームページの
『Web予約はコチラ』
ボタンからアクセスします

『初めての方はコチラ』
から開始します

画面の誘導に従って、
コース・オプション・
受診日等を入力します

予約申込完了です

※一度ログイン設定をした方は
『登録済みの方』から開始します

※●担当者の方には、管理者専用のログインアカウントを発行します
　●当院からお知らせするURLより団体担当者向け画面にアクセスすることができます
　●Web予約を利用した受診者のみ、予約申込状況を確認いただけます

※メールアドレスの提示を推奨

この時点では予約確定で
はありません。予約確定は
別途メールにてお知らせい
たします

2025年度よりスタート！2025年度よりスタート！ ででお悩み解決！お悩み解決！WEB予約・問診・結果配信WEB予約・問診・結果配信
なかなか受付時間に電話できない！
簡単に予約が取れたらいいのに…

個人で
お申し込みの方

企業・団体で
お申し込みの方

ログインHPを確認
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01 0102 03 04情報の入力 予約申込完了

受診者名簿を当施設へ
ご提示ください

当施設にてWEB予約の
アカウントを発行します

受診者がWEB予約を
行います

予約後は管理者画面で
いつでも確認ができます

アカウント発行名簿の提示01 02 03 04WEB予約 管理者画面
受診者の結果値に応じた
受診推奨メールを送信します

結果配信は専用画面と
PDFファイルの2種類です
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メールのURLまたは
QR問診のご案内文書（QRコード）

からアクセスします

IDとパスワードを入力し
ログインします

複数パターンある場合は
すべて回答します

問診票ごとに提出ボタンを
押して完了です

ログインアクセス 02 03 04問診票選択 回答＆提出
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解決解決

空いた時間に簡単に答えられたらいいのに…
毎回同じ内容を答えなきゃいけないのかな悩

管理が難しい…！
受診状況を確認できればいいのに

24時間予約可能
受診日・コース・オプション選択可能
予約申込・予約確定・受診前確認のお知らせがメールで届く

事前回答でスムーズに受診できる
24時間回答可能
前回問診結果を引用可能

いつでも健診結果が見られる
精密検査受診の推奨をしてくれる

WEBアカウントを持つ受診者の新規予約・変更・キャンセルを行えます
アカウントの停止（退職者など）を行えます
予約申込状況を確認できます（CSV出力可能）

まだ予約確定では
ありません！
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結果の紙をどこかに失くしちゃった！
再検査はいつ受ければいいのかな…悩

or

PC・タブレット
スマホに対応！
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WEBサービスの充実で
健診がこれまで以上に気軽に
受診しやすくなりました！
ぜひご活用ください！
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　日本人の死亡原因の第一位であり、およそ２人に
１人が一生のうちにかかると言われている“がん”の
中には、男性・女性特有のがんがあります。今回は
性別特有のがんについてピックアップします。

　男性特有の病気です。前立腺は、膀胱の出口のすぐそばにあり、
尿道を取り囲むように位置しています。

　女性特有の病気です。ここでは子宮頚がんについて説明します。
子宮頚がんは、子宮の入り口である子宮頚部に発生します。

男性・女性

前立腺がん

前立腺がんの主な要因

特有の“がん”について

　加齢や遺伝的要因などと言われていますが、
はっきりとはわかっていません。

子宮頚がんの主な要因

　HPV（ヒトパピローマウイルス）感染。
性行為によって感染します。

早期発見に有効な検査

　この PSA 値が高ければ、前立腺がんや前立
腺炎・前立腺肥大症の可能性があります。

C
ancer Prevention G

uide

早期発見に有効な検査

　採取した細胞を顕微鏡で調べて、異常
な細胞がないかを確認します。

男性特有

まれに男性も

子宮がん 女性特有

血液検査のPSA (前立腺腫瘍マーカー)

子宮頚部細胞診

マンモグラフィ検査と超音波検査

尿管

尿管口膀胱

前立腺
尿道

前立腺がん

　主に女性の病気です。実は男性乳がんもあり、まれに発生します。 
乳房のなかの、脂肪組織に包まれた乳腺という部分に発生します。 

乳がん 主に女性

乳がんの主な要因

　女性ホルモンや遺伝的要因、食生活な
どと考えられています。

早期発見に有効な検査

　併用すると、がんを見つけられる可能性
が高まります。

子宮

卵巣

子宮口

卵管

卵管采

子宮がん

健康的な人生を送るために、
定期的ながん検診を受けましょう！
健康的な人生を送るために、

定期的ながん検診を受けましょう！

　当院には、子宮がん検診と乳がん検診を女性医師・女性技師が検査する【女性
デー】があります。人間ドック受診時に、同時実施することができます。ご一緒に
予約することをおススメします。

　当院には、子宮がん検診と乳がん検診を女性医師・女性技師が検査する【女性
デー】があります。人間ドック受診時に、同時実施することができます。ご一緒に
予約することをおススメします。

女性医師・女性技師による
子宮がん・乳がん検査

女性医師・女性技師による
子宮がん・乳がん検査女性デー女性デー女

性
の
方
へ

出典：2024 年度版　よくわかる健康診断・人間ドック
出典：がん情報サービス ganjoho.jp
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2 0 2 5 年 度の女 性デー

5月 日（土）10 9月 日（土）13
6月 日（土）14 10月 日（土）11

12月 日（土）13
11月 日（土）87月 日（土）12

8月 日（土）9

（予定 ） までお問い合わせください！
☎
くわしくは…

0566-41-6548
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の検診受けていますか？骨骨骨粗鬆症の検査『骨密度測定』

骨粗鬆症ってどんな病気？ 健
康
な
骨

骨
粗
鬆
症

骨粗鬆症は特に女性に多い！

骨粗鬆症で骨折しやすい部位

定期的な検診で骨の強さや状態を把握しよう！

こんな方はぜひ骨密度検査を！

　骨密度測定は、骨の骨量（骨密度）を調べ、骨の健康状態を評価するための重要な検査です。骨密度が低いと骨粗

鬆症のリスクが高くなります。骨粗鬆症の初期にはほとんど自覚症状がないため、早期発見による予防が大切です。

　骨粗鬆症とは骨の中のカルシウム量が減って骨が脆くなり、骨折の危険性が高くな

る病気です。骨は常に“作る”と“壊す”を繰り返す「骨代謝」を行い、日々新しいもの

に生まれ変わっています。しかし、栄養不足や運動不足、加齢やホルモンの影響など

様々な要因により骨代謝のバランスが崩れることで、骨が脆くなってしまうのです。

　当施設では、皆さまによ
り良いサービスを提供するた
め、アンケート調査を実施し
ております。2024年4月か
ら2025年1月の間に、延べ
3,400名の方にご協力いた
だきました。心より感謝申し
上げます。

　当施設では、皆さまによ
り良いサービスを提供するた
め、アンケート調査を実施し
ております。2024年4月か
ら2025年1月の間に、延べ
3,400名の方にご協力いた
だきました。心より感謝申し
上げます。

　外来入口に大きな案内を掲示しました。また、来院後の受付
や案内についても見直しを行い、より分かりやすい対応を目指
しています。

　5月～12月の第2土曜日は女性デーを設けており、女性医師
による検診を実施しています。ぜひご利用ください。

　申し訳ございません。鎮静剤を使用した胃カメラ検査は検査
後の休憩や運転制限などのデメリットがあるため、当施設では
導入しておりません。引き続き、皆様がリラックスして受診でき
る環境づくりに努めてまいります。

　12月21日（土）・26日（木）に健康教室を
開催しました。約20名の方にご参加いただき、
好評をいただきました。
　普段なかなか体験できない医療機器での測
定も大変好評で、皆さまの笑顔がとても印象
的でした。また次回も参加したい!という声も
多く寄せられました。

　骨粗鬆症で治療を受けている総患者数は138万7000人、そのうちの

約87％が女性※です。女性に多い要因の１つとして、男性に比べて最大骨

量が少ないことが挙げられます。最大骨量とは一生の中での骨量のピーク

のことで、一般的に20歳前後で最大骨量に達し、そのあとは男性・女性

ともに加齢に従い徐々に骨量が低下、さらに女性では閉経とともに急激

に低下します。そのため50代以降は骨粗鬆症のリスクが急増します。

　骨量の変化が少ない20～40代のうちに一度検査をしておくことで、50代以

降の測定時比較するのに役立ちます。年齢とともに骨量は年々変化していくた

め、経時的な変化を見ていくことが重要です。

　当施設が採用している骨密度測定では、検査専用の台に横になり寝ているだ

けで検査ができます。痛みもなく約５分程度で終了するとても簡単な検査なの

で、一度ご自身の骨の状態をチェックしてみてはいかがでしょうか？
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お気軽にご相談ください。
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